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DE STICHTING
De Stichting Stadstuinieren Voedselbank Schiedam (SSVS) - in het dagelijks
spraakgebruik voedselbanktuinen Schiedam- is opgerichtin 2013. Er wordt op
twee locaties gewerkt: bij boerderij Landvreugd in Groenoord, 1200 m2, en op
volkstuinencomplex Vijfsluizen in Schiedam-West, 1600 m2. Elke week in het
seizoen, dat loopt van mei tot oktober, wordt er geoogst. De producten worden
naar rato verdeeld over de twee uitdeelpunten van de Voedselbank.

DOELSTELLING
De Stichting Stadstuinieren Voedselbank Schiedam (SSVS) is in 2013 opgericht
met als doel het kweken van groente en fruit als aanvulling op de pakketten van
de voedselbank Schiedam. De stichting werkt alleen met vrijwilligers. Er zijn
steeds meer mensen die afhankelijk zijn van de wekelijkse pakketten van de
voedselbank. Er is dringend behoefte aan verse groente en fruit, vooral in
gezinnen met jonge kinderen. De SSVS zorgt voor deze verse producten. Bij het
opstellen van de zaaischema’s proberen we rekening te houden met de wensen
van de cliénten van de voedselbank, net als bij het verdelen van de groente over
de uitdeelpunten.
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HET BESTUUR

Het bestuur van de stichting werd in 2023 gevormd door:
- Herbert Nikkels, voorzitter

- Jaap Guijt, penningmeester

- Joke Gaasbeek-Luursema, secretaris

Helaas hebben wij afscheid moeten nemen van Joke Gaasbeek, zijis op 14
april 2023 overleden. Vanaf 15 mei heeft Jan van der Eijk de taak van
secretaris op zich genomen.

Het bestuur vergaderde 5 maal, de vergaderingen worden bijgewoond door de
codrdinatoren van de tuinen.
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HET JAAR 2023

Het jaar 2023 werd gekenmerkt enerzijds door het verlies van Joke Gaasbeek
anderzijds door aangekondige verkoop van boerderij Landvreugd inclusief de
tuin.

Joke Gaasbeek heeft jarenlang als secretaris van de Stichting een grote bijdrage
geleverd aan de opzet, structuur en effectiviteit van de tuinen. Zij wist op
betrokken wijze media en bestuurders bij gemeente organisaties en financiéle
instellingen te benaderen. Bovendien maakte zij vrijwillgers enthousiast voor
werken in tuinen waarmee voedsel voor de voeselbank wordt geweekt. Als
coordinator op Vijfsluizen hebben haar organisatie-vaardigheden en kennis van
het kweken van groente een enorme bijdrage geleverd aan groei en bloei van de
tuin.

Op 30 augustus ontving de stichting een brief van de Gemeente Schiedam waarin
werd aangekondigd dat Boederijcomplex Landvreugd te koop werd gezet. De
Stichting heeft een bruikleenoverkomst voor een deel van het complex. Bij
verkoop van het complex wordt de bruikleenovereenkomt na dertig dagen
beéindigd. In deze overeenkomst is aangegeven dat SSVS geen recht heeft op
vervangende locatie en dat bij beeindiging geen rekening zal worden gehouden
met het oogstseizoen.

Er bleken veel potentiéle kopers te zijn die bij de makelaar een bezichtiging
aanvroegen. De coordinatoren van de tuin van Landvreugd hadden regelmatig
contact met potentiéle kopers. Sommige gaven aan dat er na de koop ruimte
bleef voor de tuin van de voedselbank. Anderen vroegen zich af of wij al een
alternatieve locatie hadden gevonden. Op verschillende manieren heeft de
stichting onder de aandacht gebracht hoe belangrijk het is dat de tuin bij boerderij
Landvreugd blijft bestaan:

- Ingezonden brief in Nieuwsblad Schiedam (voorheen Het Stadsblad)

- Brief naar gemeente Schiedam afdeling vastgoed

- Gesprek met wethouder Petra Zwang (0.a. armoedebeleid)

- Brief naar alle gemeenteraadsleden

- Filmpje gemaakt en uitgezonden door Schiedam TV

Hetis belangrijk dat stadsgenoten die afhankelijk zijn van de voedselbank vers en
onbespoten groente krijgen. Bovendien zorgt de tuin voor een verbindende
sociale functie en zorgen we we ook nog eens voor dat een strook groen (één
van de parels van Schiedam) wordt onderhouden.

De Schiedamse gemeenteraad heeft een motie aangenomen waarbij het belang
van de tuin centraal staat en aan B&W werd gevraagd voor ondersteuning bij het
voortbestaan.

HET WEER
De weerresultaten van 2023 zijn een bevestiging van de klimaatverandering.
2023 kende gemiddeld de hoogste temperaturen ooit gemeten in De Bilt. De
echte zomermaanden juli en augustus waren minder warm maar juni en
september kenden extreem hoge temperaturen. Het jaar 2023 had ook veel natte
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periodes. Als het regent dan regent het lang en veel. Maar er was ook een
extreem lange periode dat het volledig droog was vanaf half mei tot bijna eind
juni. Veel kou is er niet geweest, maar in april duurde het lang voordat de grond
goed opwarmde. En er was een paar keer sprake van zeer hevige wind ook in
jaargetijden dat je dat niet verwacht.

DE OOGST
Op de tuinen zijn veel planten opgekweekt uit zaad, zodat we minder plantgoed
hebben hoeven kopen. Zelf zaaien is leuk, goedkoper dan plantgoed kopen, maar
ook tijdrovend. Onze, biologische, verse producten zijn een welkome aanvulling
op de pakketten van de voedselbank, zeker in deze tijden. Alle producten worden
verpakt aangeleverd in tweepersoonsporties. De oogstdag is donderdag, de
uitdeeldag op de voedselbank. De groente komt dus zo uit de tuin op de tafel.
Steeds beter zijn we in staat de opbrengst te verdelen over de tijd en de twee
tuinen, zodatwe nietalle sla in één week leveren, maar verspreid over een aantal
weken. Een overzicht van de oogst vindt u achterin het jaarverslag.

DE VRIJWILLIGERS
Het team vrijwilligers heeft ook dit jaar weer aanvulling gekregen met een aantal
enthousiaste nieuwkomers die de trouwe garde hebben versterkt. Op beide
tuinen zijn zo’n 20 vrijwilligers actief. Gelukkig konden de leerlingen van het llex-
college na weer komen helpen op Vijfsluizen. Aan het begin van de zomer
hebben de vrijwilligers gezamenlijk van een lunch genoten bij Boerderij
Landvreugd. En op beide tuinen ebbene vrijwilligers keer samen gegeten.
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STEUN VAN DERDEN
Dankzijde inzetvan de vrijwilligers zijn we in staat mooie producten te leveren en
dat wordt niet alleen door de cliénten van de voedselbank gewaardeerd, maar
ook door onze vele vrienden: Elk jaar ontvangen we een bijdrage uitde
wijkbudgetten van Groenoord en Schiedam West. Kerken in Schiedam
ondersteunden ons met opbrengsten van collectes.

COMMUNICATIE
De stichting heefteen website http://www.voedselbanktuinierenschiedam.nl Elke
week worden de vrijwilligers geinformeerd over de weekopbrengsten en
activiteiten op de tuinen. De lokale pers besteedt regelmatig aandacht aan ons
werk.

VIJFSLUIZEN
Op Vijfsluizen was het een intensief en heel succesvol jaar.
We werken met een fijne ploeg vrijwilligers, die allemaal hun expertise en
specialiteiten hebben en elkaar goed aanvullen. Er is altijd veel te doen op de
tuin, mensen kunnen makkelijk kiezen op een opdracht die bij hun past.
Ook de llex-leerlingen dragen hun steentje bij. Tegenwoordig komen alleen maar
leerlingen die zin hebben om te werken, en desondanks dat tuinwerk niet vanzelf
gaat en best zwaar is, hebben we 2 gemotiveerde ploegen leerlingen.
We hebben heel veel groente en ook fruit verbouwd. De warme winter werd
gevolgd door een koud en natte lente, de oogst kwam dus laat op gang, 3 a 4
weken later dan de andere jaren. In juni en juli hebben veel water moeten geven
vanwege het warme en droge weer. Er waren ook kleine ploegen
vrijwilligers op zaterdag aanwezig om de planten water te geven.
Aardappelen, courgettes, wortels, sla, pompoenen en kolen hebben goed
gedaan. Wij zijn met de (snij)bonen minder gelukkig geweest, wij hebben ze
meerdere keren moeten zaaien en toch hebben wij maar een kleine opbrengst
gehad. Wij hebben wel een overvioed aan bessen (aalbessen, frambozen en
bramen) gehad, wij zijn dus jam gaan maken. Vanaf september hebben wij 54
jampotten gemaakt en aan de klanten van de voedselbank aangeboden.
Wij hebben ook een grote meevaller gehad: door een vrijwilliger hebben wij over
het bedrijf Rotterzwam gehoord, daar telen ze oesterzwammen op koffiedik of
stro. De gebruikte zakken kunnen wij meenemen en als mest gebruiken. Tot de
tijd dat we ze op de grond kunnen verspreiden, hebben wij veel oesterzwammen
kunnen oogsten. Naast het verbouwen van groente hebben wij een paar
brouwprojecten gehad: het tegelpad werd verbreed, en wij hebben een drogehok
gebouwd. Daarin kunnen wij groente bewaren, uien en knoflook laten drogen.
Wij zijn doorgegaan met het planten van het voedselbos: de vrijwilligers hebben
fruitbomen gekochten geplant, wij hopen voor 2024 een mooie oogst van appels,
peren, kersen en pruimen.

LANDVREUGD
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2023 is voor de vrijwilligers van Landvreugd een jaar met hoogtepunten
dieptepunten en de heel veel onzekerheid. Problemen vooroorzaakt door te
weinig regen kunnen we steeds beter de baas. We beschikken over een zelf
ontwikkeld irrigatiesysteem. Vanuit een verhoogd geplaatst watervat (een soort
watertoren) lopen slangen langs de planten die water nodig hebben. In de
slangen zitten gaatjes. De planten en de vruchten zoals tomaten en paprika’s
worden niet nat maar de wortels kunnen wel voldoende water opzuigen.

Op de tuin hebben we kippen. Zij zorgen ervoor dat we nauwelijks last hebben
van slakken. De kippen met aan het hoofd een haan zorgden voor twee nesten
kuikens. Zij groeiden voorspoedig totdat een vos de kippenrennen had gevonden.
En ondanks alle genomen maatregelen wist de vos alle kuikens en ook de
meeste kippen te verschalken. Slechts de haan en twee kippen konden de
dodendans ontspringen. Er zijn ook vogels die voor ons een plaag vormen. Dit
zijn de zgn groene parkieten. Het zijn exoten en ze verstoren het natuurlijke
evenwicht. Ze hebben de hinderlijk gewoonte om peren, pruimen en appels die
zich na de bloei net hebben gevormd bij het steeltje beet te pakken en dan te
laten vallen op grond. Ze eten er niks van op maar er groeit ook geen enkele
appel, peer of pruim meer in onze boomgaard. We doen continu aan
bodemverbetering o0.a. door zelf te composteren en dit te verspreiden over de
bedden. Met de keuze van de groentes die we telen houden we rekening met het
veranderende klimaat. Wat we helaas nietin de hand hebben is de verkoop van
het boerderijcomplex Landvreugd. We leven tussen hoop en vrees en hebben
ervoor gekozen te doen alsof we nog jaren onze tuin voort kunnen zetten.
Ondanks alles trekken we de conclusie dat 2023 een goed verlopen en
vruchtbaar jaar was.
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2023 Vijfsluizen [Landvreugd [totaal 2023 Vijfsluizen{Landvreugd |totaal

aardappelen (2kg) 293 23 316 paprika (groene) 81 425 506
aardappelen (krieltjes (500g)) 57 0 57 paprika (rode) 3 3
aardappelen (zoete stuk) 0 63 63 paprika (punt) 87 87
aardperen (500g) 162 36 198 pastinak (portie) 1 0 1
appels (500g) 5 0 5 patisson 0 27 27
andijvie 170 288 458 pepers (chili) 628 577 1205
aubergines 0 45 45 pepers (Madame Jeanette) 423 423
augurken 0 58 58 pepers (spaanse) 397 397
bessen 88 0 88 peultjes (200g) 57 25 82
hessen (aalbessen (200g)) 34 67 101 pompoen 72 27 99
bessen (aardbeien (400g)) 5 3 8 prei (3) 85 66 151
hessen (bramen (2508)) 9 0 9 pronkbonen (400g) 0 1 1
bessen (frambozen (250g)) 44 1 45 pruimen {500g) 39 0 39
bessen (kruishessen (250g) 4 0 4 raharber (3 stengels) 8 75 83
bessen (zwarte bessen (200g)) 36 0 36 radijs (bosjes) 6 240 246
bloemkool 45 0 45 rammenas 67 0 67
boerenkool (portie) 88 66 154 rapen 190 0 180
broccoli 39 0 39 rode bieten (3) 46 47 93
Chinese broccoli 6 0 6 rode kool 23 0 23
Chinese kool 17 0 17 savooiekool 90 0 80
courgette 239 145 384 sla 267 723 990
druiven {300g) 32 186 218 sla (eikenbladsla) 64 44 108
eieren 0 106 106 sla (rucola) 0 14 14
erwten (300g) 3 10 13 sla (Lollo blonda sla) 118 118
knoflook 220 0 220 sla (Lollo rosso sla) 85 85
knolselderij 38 0 38 sla (veldsla (portie) 2 2
komkommers 0 213 213 snijhiet (portie) 32 3 35
koolrabi 107 0 107 snijbonen (400 gr) 0 50 50
kousenband (400g) 0 8 8 sperziebonen (400g) 61 51 112
kruiden bosjes 279 508 787 spitskool 63 2 65
kruiden (basilicum (bosjes)) 6 6 spruitjes (400g) 49 0 49
kruiden (hieslook (bosjes)) 42 42 stoofperen (500g) 4 0 4
kruiden (laurierblad (kratjes)) 21 21 tomaten (500¢) 49 110 159
kruiden (marjoraan (hosjes)) 75 75 tomaten (kerstomaten (300g)) {7 0 12
kruiden (munt (bosjes)) 113 113 tuinbonen (500g) 46 22 68
kruiden (peterselie (bosjes)) 6 6 uien (500g) 125 19 144
kruiden (rozemarijn) 11 11 venkel 10 0 10
kruiden (salie (hosjes)) 14 14 wortels (10) 52 9 61
kruiden (selderij (bosjes) 5 5 wortels (snoepwortels (300g) 32 0 32
kruiden (tijm (bosjes)) 7 7 wortels (winterpeen (5008)) 52 0 52
maanzaden (4g) 10 0 10 zoete aardappelen (700g) 8 8
mais 0 22 22
oesterzwaam (250g) 29 0 29 jampot 49 0 49
paksoi 149 35 184 jampot (grote) 3 0 3
palmkool (10 stengels) 127 18 145

totaal 6121 4458 10579
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Jaarrekening 2023
Lasten
Rekening Begroting Rekening
2023 2023 2022

Materialen
grondbewerking en
verpakking € 3.619,56 € 3.400,00 € 7.881,65
Plantgoed en zaden € 1.571,10 € 1.400,00 €1.179,78
Huisvesting € 1.055,14 € 1.220,00 € 922,20
Publiciteit en
drukwerk € 101,64 € 100,00 € 119,64
Overige
bestuurskosten € 2,60 € 450,00 € 166,46
Materialen
huishoudelijk € 316,29 € 200,00 € 87,72
Kosten vrijwilligers € 595,95 € 350,00 € 527,30
Bankkosten € 236,87 € 200,00 € 188,13
Toevoeging aan
Reserveringen € 2.000,00
Positief saldo € 86,59 € 592 47

Totalen € 7.585,74 € 7.320,00 € 13.665,35
Baten
Subsidies € 5.670,00 € 5.170,00 € 7.220,00
Giften organisaties € 1.806,38 € 1.600,00 € 5.185,35
Giften particulieren € 20,00 € 50,00| € 260,00
Donatie Julius
College € 1.000,00
Rente Spaarrekening € 89,36

Totalen € 7.585,74 € 6.820,00 € 13.665,35
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BALANS PER 31 DECEMBER 2023

31 december 2023 31 december 2022

ACTIVA
Liquide middelen € 13.893,76 € 14.794.41
Voorschotten € 397,76 € 253,76
€ 14.291,52 | € 15.048,17 |
PASSIVA
Reserveringen € 5.871,41 € 5.871,41
Reservering Onderhoud Vijfsluizen € 500,00 € 500,00
Nog te betalen korte termijn €611,39 € 517,28
Julius College € 1.000,00
Saldo lopend jaar € 86,59 € 592,47
Eigen vermogen €7.222,13 € 6.567,01
€ 14.291,52 | € 15.048,17 |

Toelichting op de Jaarrekening

Ons werk op de tuinen werd gesteund door subsidies van de Wijkbudgetten van Groenoord
en West. Daarnaast doneerden de Diaconieén van de Protestantse Gemeente Schiedam en

die van Kethel.

Vorig jaar is door het Julius College € 1000 gedoneerd voor materiaal. Hiervoor is in begin
2023 grond geleverd ten laste van deze reservering. Afgeboekt is € 1000, zodat deze

reservering is vervallen.

Zowel de baten als de lasten vielen beide iets hoger uit dan de begroting en resulteerden in
een positief saldo lopend jaar van € 86,59. Dit bedrag is toegevoegd aan het Eigen

Vermogen.
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Stichting Voedselbank Tuinieren Schiedam

Secretariaat:
Jan van der Eijk
Oever 25 3121 XR Schiedam
Tel 06 1244 6868

IBAN-nr. NL89 INGB 0007 9736 61 Voedselbanktuinierenschiedam
Email: jan6eijk@gmail.com
Website: www.voedselbanktuinierenschiedam.nl
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